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Riduzione 
accessi in PS:

paura o maggiore 
appropriatezza?



T. Spadea, 26.04.2021

Riduzione infarti:
mancata diagnosi/ 

presentazione o 
reale minore 

incidenza?
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• Stimare impatto indiretto di Covid-19 su altri PDTA
• tra regioni 

• tra gruppi di popolazione 

• Indicatori di percorso (emergenza, cardiologia, oncologia, ortopedia)

• eventi acuti con accesso in pronto soccorso

• eventi acuti con ricovero ospedaliero/interventi 

• chirurgia elettiva

Il progetto

• Dati: sistemi informativi regionali del Pronto Soccorso (PS) e delle dimissioni 
ospedaliere (SDO)

• Periodo in studio: gennaio-luglio 2020 vs. media 2018-19

• Analisi: trend indicatori giornalieri/settimanali/mensili

IC95% con metodo esatto Chi2 (n) / binomiale (%)

confronto sottoperiodi: test Kruskal-Wallis
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Risultati – Ricoveri per IMA STEMI
Trend giornaliero di volumi (asse a sinistra) e variazioni % (asse a destra)

pre-lockdown lockdown post-lockdown
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Risultati – Ricoveri per IMA STEMI
Trend settimanale di numeri assoluti (asse a sinistra) e variazioni % (asse a destra)

Riduzione del 30% dei ricoveri 
per IMA STEMI in tutte le 

regioni, ma qualche differenza 
nel post-lockdown
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Risultati – Ricoveri per IMA N-STEMI
Trend settimanale di numeri assoluti (asse a sinistra) e variazioni % (asse a destra)

Riduzioni maggiori nei ricoveri 
per IMA N-STEMI, ancora 

significative nel post-lockdown
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Risultati – Trattamenti IMA STEMI: % PTCA entro 90’
Trend settimanale di numeri assoluti (asse a sinistra) e variazioni % (asse a destra)

Stabile o in aumento 
la % di trattamenti appropriati 

e tempo-dipendenti
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 Volumi delle prestazioni ridotte durante il lockdown, con 
differenze tra regioni non sostanziali e non correlate al 
livello di diffusione dell’epidemia

 Non in tutte le regioni i livelli del post-lockdown appaiono 
rientrati ai livelli di partenza 

 In tutto il periodo è rimasta invariata la capacità di 
trattamento tempestivo delle patologie tempo-dipendenti

 Domande aperte:

Riduzione infarti: minore incidenza o mancata diagnosi? 

L’impatto è uniforme nella popolazione?

Prime risposte e nuove domande
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Risultati – Accessi in PS e ricoveri per IMA STEMI: 2a ondata
Trend settimanale di numeri assoluti (asse a sinistra) e variazioni% (asse a destra)

Le curve si riallineano nei mesi estivi, 
la riduzione nella 2a ondata è 

inferiore alla prima negli accessi in 
PS e nei ricoveri per IMA STEMI 
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Risultati – Ricoveri per IMA N-STEMI: 2a ondata
Trend settimanale di numeri assoluti (asse a sinistra) e variazioni% (asse a destra)

… mentre rimangono più ampie 
nei ricoveri per IMA N-STEMI e 

per scompenso cardiaco
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Rispetto a periodi non pandemici, 
durante la pandemia Covid-19 gli 

indicatori di esito in OHCA 
peggiorano significativamente 

Fuori dall’ospedale – evidenze 1a ondata 
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Fuori dall’ospedale – evidenze 1a ondata 

… aumentano i tempi di attesa e 
diminuiscono i tentativi di 

rianimazione di interventi in EMUR
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Fuori dall’ospedale – Assistenza specialistica 
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Ricoveri per infarto miocardico acuto (IMA) STEMI, 
volume totale e per livello di istruzione, Piemonte

… e in termini di 
equità? 
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Ricoveri per infarto miocardico acuto (IMA) STEMI, 
volume per età e istruzione, Emilia-Romagna
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Ricoveri per IMA STEMI: proporzione di trattati con PTCA 
entro 48 ore, totale e per livello di istruzione, Toscana
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 Il confronto tra le due ondate fornisce alcune risposte:

l’andamento altalenante della riduzione negli accessi in 
PS e nei ricoveri farebbe escludere l’ipotesi di un reale 
fenomeno di riduzione dell’incidenza di patologia

nella 2a ondata – pure a fronte di un carico di casi Covid-19 
non inferiore alla 1a – la riduzione nei ricoveri per le 
patologie più urgenti è più contenuta

il sistema sembra aver risposto meglio, ma rimane una 
probabile quota di domanda non soddisfatta, soprattutto 
nell’assistenza specialistica 

 Indizi di impatto differenziale per posizione socioeconomica 
ed età da monitorare nel tempo (Di Girolamo et al. in sessione video)

Discussione 
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